
BURESI Paul

48 rue du bout d’Anguy
28300 Jouy
paulburesiformation@gmail.com

0680610219

C O N T A C T

C O M P É T E N C E S

F O R M A T I O N

E X P É R I E N C E S

Permis auto, moto bateau 

2014-Certification en Méditation Transcendantale 

2019-Certification, en Hypnose, Hypnothérapeute et praticien en

thérapies brèves

2020-Certification en PNL 

2024-Certification animateur fédéral de jiujitsu Brésilien affiliation CFJJB -

P O U R Q U O I

V E R B A L I S A C T I O N ?

Prendre la parole, gérer son stress, savoir se
positionner dans sa verbalisation,. Trouver sa
place face à un auditoire, convaincre à l’oral,
gérer sa timidité…Vous avez déjà essayé toutes
les formations de « Prise de parole » ?
Mais avez-vous réellement entendu le son de
votre voix? Pris conscience de ce qu’elle pouvait
émettre et transmettre, cette voix qui est tout
simplement votre signature « vocale » votre
carte d’identité « Parle beaucoup sur vous »,
elle n’est que le prisme de vos ressentis internes
Une formation pour décrypter les « Mots » qui
vous restent en travers la gorge, ces "Maux" qui
font barrière à votre expression, en trouver
l’origine et ainsi libérer votre expression

F O R M A T E U R  E N  P R I S E  D E  P A R O L E

A U T E U R - M E T T E U R  E N  S C É N E

CURSUS SPORTIF

EXPERIENCES professionnelle 

1988/1997- Adjoint de production, Monteur cinéma/publicité TF1-

PROTECREA

1995/2002 -Comédien. R.I.S Navarro, Roger Hanin, Police district Olivier

Marshal… 

2002-Fondateur et dirigeant « COURS PAUL CLEMENT » 

2003-Fondateur et dirigeant « DFQM PRODUCTION FILM INST »

2004-Professeur référent, metteur en scène, auteur, réalisateur, responsable

du suivi pédagogique, et intervenant en prise de parole et gestion du stress

auprès d’entreprises Nike, Publicis, Disneyland, Orange, BNP Paribas, OBC,

Sanofi…

2005-Production et réalisation de films institutionnels et de fiction et création

de sa filiale de formation 

2013-fondateur et dirigeant de la « MANUFACTURE DE L’ACTEUR »

2019-Certification, en Hypnose Ericksonienne, et praticien en thérapies

brèves

2020-Certification en PNL 

2019_2024-Formateur et fondateur de « VERBALISACTION »

2003-20025- Réalisateur fiction-documentaire et auteur et metteur en scène 

Je mets à votre service une expérience de plus de 25 ans

dans les métiers de l'expression et du théâtre. J'ai eu le

privilège d'accompagner plus de 3500 personnes, enfants,

adolescents, acteurs amateurs et professionnels, ainsi que

des dirigeants, enseignants, cadres, salariés front ou back

office, avocats, auteurs, comédiens, particuliers et

professions libérales dans leur quête d'une communication

authentique empreinte de sens et d’efficacité. 

-VERBALISACTION-

1989/1996-Boxe anglaise, ACBB,
Boulogne
1995/2005- AIKIBUDO Professeur
Lionel LEFRANC LSC LEVALLOIS-
Ceinture Noir 1° Dan
20010/2024-Jiujitsu Brésilien -
Open de Paris 2023 CFJJB master
5+/ Or et Bronze 
-Championnat d’Europe Paris 2024 
IBJJF master 6/Bronze
-Open de Normandie 2024 CFJJB 
master 5+/Or  


